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Letni soustfedéni na Jizni Moraveé

V terminu 5. — 8. 9. probéhla prvni z aktivit projektu ,,Ceské a rakouské déti se sblizuji
sportem* s ndzvem ,,Letni soustfedéni na Jizni Moravé“. Partnery projektu jsou Ski klub
Junior Brno a Landesskiverband NO Gebiet Mitte.

Projekt probihd v ramci Fondu malych projektl v Jihomoravském kraji, ktery je soucasti
Operaéniho programu pieshraniéni spoluprace Ceska republika — Rakousko 2007-2013.

Seznamovaci faze prob¢hla na vybornou. Na zalatku spole¢né akce tymy jednotlivé
ptedstavily své ¢leny, doslo k ,,prolomeni ledii* a nastoleni ptatelské atmosféry. Déti dostaly
ptipraveny AT-CZ slovnicek, aby se seznamily se zakladnimi slovicky a vyrazy. V ramci
soustfedéni probihala letni lyzafska pfiprava, suché tréninky, pohybové aktivity i rtizné
souté¢ze jako forma pripravy na nadchazejici zimni sezonu. Mezi trenéry doSlo k vyméné
zkuSenosti v oblasti metodiky. Ptedali si rovné€z zkuSenosti v oblasti vedeni tréninkd a
organizace zavodl doplnéné konkrétnimi ukdzkami vramci pohybovych aktivit, letni
lyzaiské pripravy a suchych trénink. V ramci této akce probéhl také zavod v suchém
slalomu, kdy mély déti moznost zdokonalit svou techniku a vyzkouset si principy slalomu na
zelené louce. Prvni spolecnd aktivita méla mezi obéma partnery velky tspéch, po celou dobu
akce panovala skvéla atmosféra. Trenéii vzajemné ziskali nové poznatky, zkuSenosti a
osvojili si nové postupy. Déti zlepSily svoji sportovni pripravu a jazykové znalosti. Oba tymy
se spolecné¢ t¢si na dalsi aktivitu, ktera probéhne jiz v zim¢.

Zpracovala 12.9.2013, Zuzana Sykorova

Tato akce je uskute¢néna v rdmci Programu Evropska izemni spoluprace Rakousko — Ceskd republika
2007 — 2013. Jedna se o projekt v rdmci Fondu malych projektd v Jihomoravském kraji.
Spolufinancovano Evropskou unii z Evropského fondu pro regiondlni rozvoj.



